
Matratzen
Das Detail entscheidet: Für den optimalen Schlaf-
komfort ist nicht nur die Matratzenhülle mit ihren 
Materialien entscheidend, sondern vor allem 
auch der Matratzenkern. Dieser bietet in den 
verschiedenen Körperzonen die bestmögliche 
Stützung und Druckentlastung für Ihren gesunden 
Schlaf. Für die unterschiedlichen Bedürfnisse gibt 
es Matratzen in bis zu vier Härtegraden. Da der 
Liegekomfort jedoch sehr individuell wahrgenom-
men wird, sollte die Entscheidung für ein spezifi-
sches Modell erst nach ausgiebigem Probeliegen 
gefällt werden. Alle unsere Matratzen werden 
im hauseigenen Testcenter SleepLab auf die 
wichtigsten Faktoren geprüft: Ergonomie, Klima, 
Hygiene und Haltbarkeit. Ausserdem werden sie 
vom unabhängigen AEH Zentrum für Arbeitsme-
dizin, Ergonomie und Hygiene AG zertifiziert.
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Druckverteilindex 
BICO-System 
Um Ihnen bei der Auswahl des richtigen Härte-
grades Orientierung zu bieten, haben wir den 
Druckverteilindex entwickelt. Er zeigt an,  
welche Festigkeit zu Ihnen passt. Entscheidend 
ist dabei das Gewicht pro Quadratzentimeter 
des Körpers, nicht das gesamte Körpergewicht.  
Den Ausschlag gibt, wie sich das Gewicht auf 
die Körpergrösse verteilt.
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